
                
 

MONITORAT 
BREVET NATIONAL 

DE PREMIERS SECOURS 
 
 
PUBLIC 
Tout public hors agents hospitaliers (scolaire, éducateurs sportifs, milieu privé…) 
Pré-requis : PSC1 recyclé + 1 aide monitorat pour 1 PSC1* 
 
 
OBJECTIFS 
- Etre capable d’organiser une séquence de formation 
- Savoir réaliser, commenter et justifier les gestes et conduites à tenir d’une formation 
PSC1 
- Réaliser une évaluation formative des participants 
 
 
CONTENU 
- Apprendre à maîtriser les référentiels techniques et pédagogiques en lien avec le 
PSC1 et la PAE3** 
- Maîtriser les gestes de secourisme, savoir les commenter et les justifier 
- Apprendre à réaliser une évaluation formative 
 
 
ORGANISATION 
Durée : 8 jours 
Lieu : Centre Hospitalier Emile Roux 
Tarifs/coût : nous consulter 
Nombre de participants : 10 
Intervenants : Instructeurs du CESU 43 
 
 
 
* PSC1 : Prévention et Secours Civiques de niveau 1 
** PAE3 : Pédagogie Appliquée aux Emplois et Activités de classe 3 


