
                
 

PSC1 
PREMIERS SECOURS CIVIQUES 

1er Niveau 
 
 
PUBLIC 
Tout public hors agents hospitaliers : scolaires, éducateurs sportifs, milieu privé…) 
 
 
OBJECTIFS 
Mettre la pratique des premiers secours à la portée de chacun par application des 
principes d’un enseignement modulaire, progressif et intègre 
 
 
CONTENU 
- Alerte et protection 
- Victime qui s’étouffe 
- Hémorragie 
- Victime inconsciente 
- Arrêt cardio-respiratoire 
- Défibrillation automatisée externe 
- Malaises 
- Traumatismes 
 
 
ORGANISATION 
Durée : 10 h 
Lieu : Centre Hospitalier Emile Roux 
Tarifs/coût : nous consulter 
Nombre de participants : 10 
Intervenants : Moniteurs du CESU 43 


